Положение соревнований клуба «Вертикаль»

Ростовской АЭС.
1.Цели и задачи.

Популяризация и развитие массовости туризма. Вовлечение населения в регулярные занятия спортом в условиях природной среды. Пропаганда здорового образа жизни.

2. Место и сроки проведения.

Ростовская обл., г. Волгодонск, 6-8марта 2011г.

3. Требования к участникам соревнований и состав команды.

3.1 К участию в соревнованиях допускаются спортсмены не моложе 15лет;

3.2 Состав команды 2 связки (4человека)

3.3 Каждая команда должна быть представлена капитаном, который заявляет команду, ведет переписку с оргкомитетом и представляет команду перед организаторами, судьями и прессой.
3.4 Каждый участник должен иметь навыки в каждом из заявленных видов.

3.5 Каждый участник должен  полностью осознавать риски, связанные с участием в гонке.
4. Руководство подготовкой и проведением

Общее руководство подготовкой осуществляет профсоюзный комитет Ростовской АЭС. Непосредственное проведение - оргкомитет и клуб туристов Ростовской АЭС «Вертикаль».
5. Требования к снаряжению участников

5.1 Список обязательного снаряжения в классе ПРО:

- Велосипед

- Сотовый телефон с полным зарядом батареи.
- Фотоаппарат, для фотографирования на отметках

5.2 Список рекомендуемого снаряжения для классов ПРО и ЛАЙТ: 

- Страховочная система (можно только «низ») с двумя усами;

- Спусковое устройство;

- Устройство для подъема по вертикальным перилам;

- Два карабина;

- Компас;

- Аптечка;

- Герметичная упаковка для фотоаппарата и сотового телефона.
- Теплая одежда и надежная влаговетрозащита.

6. Перечень возможных этапов и заданий:

-спортивное ориентирование
-треккинг

-велоориентирование

-«Сапер»

-скалолазание

-веревочные этапы

-рогейн 

-секретные дисциплины

7.   Карты.  

Командам выдаются карты на основе топографических карт района  масштаба не более  1:50 000 (в 1 см - 500 м), а также карты различных участков на основе карт спорториентирования и спутниковых снимков.

8.   Контрольные пункты. 

Контрольные пункты далее КП, могут представлять собой призмы с компостерами, промаркированные судьями предметы рельефа (деревья, столбы  и т.д.) с кодовыми словами и прочее. Контрольные пункты расположены на  ориентирах различной однозначности 

Возможно описание местоположения КП в виде словесной легенды. Некоторые пункты могут быть «обитаемыми» (представители организаторов, прессы)
9 Отсечки. 

Дизайн гонки планируется так, чтобы полностью избежать очередей и возможных отсечек по времени, для прохождения в режиме реального времени. Отсечки на данной гонке возможны на некоторых технических этапах.

10 Определение победителей

Личный зачет подводится среди смешанных и мужских связок в двух возрастных группах «до 35 лет» и «после 35 лет». Соревнования являются командными.
Определение победителей в общекомандном комплексном зачете производится по наименьшей сумме мест, набранных связками одной команды.
11 Награждение
Связки, занявшие 1, 2, 3 места в личном зачете награждаются медалями и дипломами;

      Команда победитель в общекомандном комплексном зачете награждается кубком и    дипломами 

12 Финансирование

Расходы, связанные с проведением и организацией соревнований, производится за счет лимитных средств тур. клуба «Вертикаль» Ростовской АЭС при содействии профсоюзного комитета Ростовской АЭС.
13.
Подача заявок

К участию в соревнованиях допускаются команды, подавшие предварительные заявки до 1 марта 2011 на сайте www.tc-vertical.ucoz.ru и оплатившие стартовый взнос 50 руб. При подаче предварительной заявки после 1 марта 2011 стартовый взнос будет увеличен до 100 руб. 
